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Az Értékközvetítő és Képességfejlesztő Program Országos Központja mintegy másfél évtizedes tanterv- és taneszközfejlesztési praxis, kutatási 

és kísérleti eredmény, gyakorlati kipróbálási tapasztalat felhasználásával, Zsolnai József pedagógiai koncepciója alapján dolgoztatta ki az alábbi 
részletes tanterveit az Életvitel és gyakorlat műveltségi területre.  

 

A változat: 
Barkácsolás 

Háztartástan 

Technika 
Munka-, alkotás- és pályaismeret 

 

A tantervek tanulásához-tanításához javasolt időkeretek (heti óraszámok): 
 

Évfolyam 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 

Barkácsolás 1 1 1      

Háztartástan ✌1    1 1 1 1  

Technika  ✌    1 1 1 1  

Munka-, alkotás- és 

pályaismeret   ☯2 
      0,5 0,5 

 

 

 
⮊ Az egyes tantervek jellemzőit és az alkalmazásukhoz szükséges feltételeket a tantárgyi tantervi ismertetők tartalmazzák. 

 
 

Az Értékközvetítő és képességfejlesztő program bármely tantárgyi tantervének, segédleteinek és taneszközeinek használatára továbbképzések 

keretében készülhetnek fel az ilyen típusú szolgáltatásokat igénylő pedagógusok. 
 

 

                                                           
1 Az A/változaton belül kötelezően választandó a kettő közül egyik tantárgy. 
2 A tantárgy tematikáját – az adott intézmény választása és lehetőségei szerint – 7. vagy 8. osztályban javasoljuk bevezetni és tanítani, azaz 

egyéves tantárgynak tekintjük. Javasoljuk az osztályfőnöki óra időkeretének felhasználását a választott évfolyamon. 

 


