A helyesejtés tanitasa

A kiejtés — kommunikéicids szempontbdl — eszkodz, egyike a nem nyelvi jelrendszereknek. Ez az
ugynevezett vokdlis kod, amellyel a besz€l6 a mondanival6t (az lizenetet) észlelhetSvé teszi (kédolja) a
masik ember szamadra, azaz kdzleménnyé alakitja.

A hang a hallhaté6 mimika — irta Montdgh Imre —, hiszen ahogy a rémiilet vagy kozony kiiil az arcra
az arcizmok segitségével, ugyantigy megjelenik a kiejtésben is. Hallhatova vélik az artikulacids
szervek izommozgésai révén — ezek a kommunikaci6 csatorndi.

Helyesejtésrdl akkor beszéliink, ha a beszéd megfelel a koznyelvi kiejtés és a kommunikdcio
normdinak. A helyesejtési hibdk zajként jelennek meg a kommunikécié csatorndin, akar a helyesirasi
vagy irastechnikai hibdk az {rdsban, a recsegés a telefonban vagy a tévében a szétesG kép. A zajos
csatorndk pedig akaddlyozzdk a mondanivalé megértését. Helyesejtést tehdt a kommunikécié sikere
érdekében kell tanitani. Hogy a gyerekek helyes kiejtéssel beszéljenek, ahhoz legaldabb a kovetkezdk
kellenek: 1. A fenti mar emlitett normak ismerete. 2. Fejlett beszédhallds. 3. Ep és j61 midkodd
beszédszervek. 4. Megfelel§ attitiid, annak belatisa, hogy a helyesejtés a sikeres kommunikaci6 egyik
feltétele. Ezek érdekében elsG osztilytdl kezdve naponta végeztetiink a gyerekekkel helyesejtési
gyakorlatokat. Otodik osztalyban a kovetkezd gyakorlatok folytatédnak:

a) 1égzéstechnika, ajakartikulacio, idGtartam-, ritmus-, hangsuly-, hanglejtés-,
beszédfolyamat-val-tdsok (hangerd és -magassag, tempd);

b) a helyesejtési tipushibdk egyéni korrekcidja;

c) felolvasas;

d) vers- és pr6zamondis;

e) beszédjavité gyakorlatok.

A helyesejtést elsGsorban szoveghez kapcsolva gyakoroltatjuk: szovegreprodukélds, félreproduktiv
szoveg létrehozdsa vagy szovegalkotds sordn. A gyakorlatokat a feladatgydjteménynek a helyesejtés
tanitdsdval foglalkoz6 fejezete tartalmazza.

A légzéstechnika gyakorlasa

Az élettani légzés mozzanatai a belégzés és a kilégzés, amelyet rovid sziinet (megnyugvas) kovet. A
beszédlégzés ettSl abban kiilonbozik, hogy a belégzést hang (beszéd) koveti, addig, amig elég a levegd,
s a megnyugvas (sziinet) elmarad. Az élettani 1égz€s orron 4t torténik, a beszédlégzés orron és szajon
keresztiil, ezzel négyszeres levegdmennyiséghez jutunk ahhoz képest, mintha csak orron at vennénk a
levegdt.

Helytelen a véll-1égzés és a fels6 mellkasi 1égzés; a 1égzés helyes mddja a vegyes mélylégzés. Ez
utébbiban a rekesz-, a has- és a mélyebben fekvd bordakozi izmok vesznek részt, azaz a melliireg als6
részén elhelyezkedd izmok. A tiidd, a horgdk és a 1égcsd passzivak. A levegSt nem beszivjuk, hanem
engedjiik bedramolni.

A technikai légzés kialakitdsdhoz nélkiilozhetetlen a vegyes mélylégzés, valamint az alap- és a
potlevegdvétel médjanak megtanuldsa. Az alaplevegd nagy mennyiségi levegd, zorejmentesen, egy-két



masodperc alatt 1€legezziik be. A pétlevegévétel a gyors levegGvétel technikdja, erre fél masodperc
elegendd. Alaplevegét vesziink a beszéd kezdetekor és kozben is a hosszabb sz6lamok, mondatok el6tt
vagy ha nagyobb hangerdre véaltunk. Pétlevegdre akkor van sziikség, ha — mint a neve is mutatja —
pétolnunk kell az elfogyott alaplevegét, de a beszéd ritmusa nem enged hosszabb sziinetet a
levegSpotlasra. Ertelmi vagy érzelmi egységeket nem torhetiink szét egy-két mdsodperces
alaplevegdvel.

A helyes levegévétel nem hallhaté és alig 14that6. A hallhatd, zorejes levegdvétel csak akkor

fogadhat6 el, ha metakommunikécids értéke van, példaul zaklatott allapotot fejez ki.

Hogyan tanitjuk a légzéstechnikat?

A gyerekek az als6 tagozatban mar megtanultdk a vegyes mélylégzést, az alap- és a pdtlevegGvétel
technikdjat. Otodik osztilyban a kovetkezd a teendd:

1. A pedagdgus idénként ellenérizze a vegyes mélylégzést. Ha vall-1égzést vagy felsG mellkasi
1égzést tapasztal, tehat emelkedik a gyerekek valla vagy a fels mellkasi rész, akkor gyakoroltassa a
vegyes mélylégzést. A visszaes$ gyerekek gyakorlatvégzés kozben figyeljenek a hasizmukra. Tegyék a
jobb keziiket nyitott ujjakkal az oOvtajékra ugy, ahogy ezt az els§ osztilyban tanultik. (Azért a
hasizmokra figyeltetiink, mert ez a teriilet érzékelhetd leginkébb.)

2. Az alap- és a potlevegGvétel gyakoroltatasa. A feladatgydjtemény utasitdsai megadjak azt, hogy
hol vegyenek (vehetnek) a gyerekek levegst egy szoveg elmondésa sordn. A levegdvétel jele: (-)

Példdul mondjék el a tanuldk az dbécét vagy az osztdlynévsort egy levegével gyors, kdzepes, majd
lassd tempdban. (Ez a tempdvaltds neheziti a feladatot, egyre jobban kell gazdalkodniuk a levegGvel.)
A szovegekben a gyerekek gyakorlds el6tt jeloljék a levegGvételi helyeket ott, ahol azt a feladat
utasitdsa elSirja. Az utasitdsok tobbszor megengeddek: ,,Vehettek potlevegét ..., ha sziikséges.” Ez
azért van, mert annak nincs értelme, hogy a gyerekek fuldokolva nydszérogjenek. Levegst nem akkor
kell venni, amikor mar elfogyott. Altaldnos alapelv, hogy egy szoveget elGszor tobbszori levegévétellel
mondatunk, s ha mar j6l megy, akkor csokkentjiik a pétlevegdk szamat. Példaul Csiky Agnes Maria Ut
cimd versének felolvasdsakor eldszor soronként, majd kétsoronként, végiil négysoronként vehetnek
levegSt a gyerekek. Vagy: mdr els§ alkalommal egyre hosszabb részeket mondatunk egy-egy

levegdvétellel, amit Hatdr Gydzé Morgds cimi versében az egyre hosszabbodd versszakok tesznek
lehet&vé. (Az utolso versszak négyszer annyi hangot tartalmaz, mint az elsé.)

Néhdny tanulétipus és a veliik valo bdandsmod a légzéstechnika gyakoroltatdsa sordn

€ Azok a gyerekek, akiknek belégzéskor feltinden emelkedik a valluk, mindvégig hasra tett kézzel
végezzEk a légzGgyakorlatokat.
€ A gyerekek egy része vetélkedik, hogy ki tud egy levegGvétellel minél hosszabb ideig beszEélni. A
valdban j6 teljesitményt nyujtokat a pedagdgus dicsérje. A nagyképieket — ha egyéb helyesejtési
hibakat ejtenek versengés kdzben, példaul pontatlanul artikuldlnak — késztesse a hibdk kijavitasara.
€ Egyes tanuldk nem tudjak megtartani a feladatokban megadott leveg6vételi helyeket: gyakrabban és
rossz helyen vesznek levegdt. Oket rovidebb versekkel gyakoroltassa a pedagégus, a hosszabb
szovegeket tobb részletben tanuljak. Sokszor kapjanak olyan feladatokat is, amelyekben a
szovegnél alacsonyabb nyelvi szinten gyakorolhatnak. Példaul mondjdk az 4bécét vagy az
osztalynévsort tobb pétlevegdvel. Ha ez mér jol megy, lehet csokkenteni a pétlevegSk szamadt.

A technikai légzés fejlesztésének normdi

i A légzéstechnika fejlesztésében {6 a fokozatossag!

i A gyerekekkel tapintatosan kell kozolni a hibaikat!



i A légzésgyakorlatokat jol szell§ztetett teremben kell végeztetni!

Az artikulaci6 gyakorlasa

Artikulaciés (beszédhangképzd) gyakorlataink elsGsorban az ajakartikuldciét fejlesztik, hogy a
maganhangzokat tisztdn képezzék a gyerekek. A massalhangzdk hibas ejtésének javitdsa logopédiai
feladat. Az 1. osztdlyos Tanitdsi programban taldlhaték azok a tdbldzatok, melyek a magyar
beszédhangok normahoz igazod¢ kiejtéséhez nytjtanak segitséget.

A feladatgydjteményben levs szdvegek elsGsorban az ajakartikuldciot gyakoroltatjak, de késztetjiik
a gyerekeket a massalhangzok pontos ejtésére is. Példaul: ,Olvassatok fel a verset nagy
ajakmozgdssal! Ugyeljetek arra is, hogy ne nyeljétek el a szévégi massalhangzdkat, kiilonos tekintettel
ak, g, t, n hangokra!”

Az egyes hangok tiszta képzésén til még a kovetkezd artikulacids hibakat kell javittatni a
gyerekekkel:

— Az egymas mellé keriilt azonos hangokat érzékeltetni kell, példaul hangtrrel vagy hangsillyal
kell elvéalasztani:

»-.. Ott @ hdlaad6 misén is csak addig pihentek, ...”

,Pedig itt még ehetik is, ha a 1dda bolondjaban utoléri a petrencét.”

€z az Ut tart tenyér”
,,POk-kordban jol ismertem/kegyedet.”
— Az egymas mellé keriilt kiillonb6z6 maganhangzok kozt dtmeneti j-t ejtiink (erds j-vel hiba):

,Kié vajon ez a szép, szomoru arcu lednyka?”’

kilé (hiba: kijé) lejz’myka (hiba: lejanyka)

— Ha kétértelmtség veszélye meriil fel, hatarozottan szét kell vdlasztani a szavakat:
,Nyilvan pompas tzvészt akart”, és nem: tiizvész takart.
,»A cél el6tt erdd fesziiljon...”, s nem: acél el6tt erdd ...

— Ha kétértelmtség keletkezhet, akkor a hasonulést sem ejtjilk pontosan:
»Alszanak a régi réz-kilincsek™, és nem a rész-kilincsek.

— Az az néveld z-je nem kapcsolhat6 a kdvetkez8, maganhangzdval kezd6déS sz6hoz:
,Ki az aki ejde erre csimborog?”’, és nem: ki a zaki ...

Az egyes tanulotipusok és a veliik valé bdndsmod az artikuldcio fejlesztése sordn

€ A renyhén artikuldlé gyerekek, akiknek alig mozdul a szdjuk beszéd sordn, tiikor eldtt
gyakoroljanak a pedagdgus segitségével.
€ Vannak olyan gyerekek, akiknek a gyakorlatvégzés sordn eltorzul az arcuk, folosleges

izommozgasokat is végeznek. A pedagédgus figyelje meg, mi van e mogott. Talzott igyekezet, hogy
tényleg helyes legyen a kiejtés vagy éppen artikuldciés bizonytalansig? Ha az elSbbi, akkor
nyugtassa meg tanitvanyat: nem kell tilzasba vinni az artikulalast. Ha az ut6bbi, akkor tiikor el6tt
gyakoroljon a gyermek.

€ Azok a gyerekek, akik egyes hangokat rosszul ejtenek, gydjtsenek olyan szavakat, melyek ezeket a
hangokat tartalmazzdk (példdul A magyar helyesirds szabdlyai szotar részEébdl), s e sajt listdk
olvasdsaval is gyakoroljak a helyes artikuldciot.

Az artikuldcio fejlesztésének normdi



i Az artikuldciés gyakorlatokat eltilzott, de nem feszes ajakmozgdssal kell végeztetni. (Az

dgynevezett végletelmélet alapjdn. A spontdn beszédben a tilzé ajakmozgédsok tgyis eltlinnek, mert
a gyerek az iizenetre vagy a szituiciora, illetve a kommunikacids partnerre figyel, s nem az {izenet
megformélésara. A helyes artikuldciés mozgasok viszont 6ntudatlanul el6hivédnak.)

i Az artikul4ciés hibdkon tilos ginyolddni!

Az idétartam érzékeltetésének gyakorlasa

IdGartam-gyakorlatokat azért végeztetiink, hogy a gyerekek érzékeljék és érzékeltessék a hangok
hosszuisagat, illetve rovidségét. A hangok idGtartaménak jelentésmegkiilonboztetS szerepe van (irat,
irat; fejem, fejjem). A hosszi és rovid hangok (és szétagok) elGsegitik a beszéd ritmusidnak magyaros
liiktetését. Végiil: az idGtartamot azért is tanitjuk mar az els§ osztily 6ta, hogy megalapozzuk a
helyesirast.

Hogyan végeztetjiik az idétartam-gyakorlatokat?

A feladatgy(jtemény alapjdn a gyerekek verseket és prozarészleteket olvasnak fel, iigyelnek a
hangok idétartaménak érzékeltetésére. Minden artikuldcids gyakorlat egyben idStartam-gyakorlat is (és
megforditva), tehat egymds kiegészitd folyamatai. A tovdbbiakban felsorolunk néhdny — gyakran
hallhaté6 — hibatipust. Ezeket a spontdn beszédben és a félreproduktiv szoveg monddsa sordn is
javittassa a pedagdgus tanitvanyaival.

— Két maganhangzé kozt allé rovid massalhangzé hosszu ejtése: esd, kedvesen, japdn, beldle stb.
helyett essd, kedvessen, jappdn, beldle — az utébbindl maganhangz6-rovidiilés is tortént!

— Roviden ejtett hosszi mdssalhangzok: dllomds, dllamok helyett dlomds, dlamok.

— Rovid magidnhangzok hosszud ejtése: korit helyett kdrut; vagy tShangvaltozds szavakban: it —
utak helyett itak.

— Az 0sszeolvadas soran rendszerint hosszi hangot ejtiink a hangkapcsolatban. Hiba a rovid ejtés,
féleg, ha a méssalhangzoénak jelentésmegkiillonboztet§ szerepe van: a bdnja kiejtése bdnnya, és nem
bdnya, amelynek az {rasképe is bdnya, az adjon kiejtése aggyon, és nem agyon, mert utébbinak az
irdsa is agyon.

— A nyelvszokds bizonyos esetekben viszont megnydjtotta a mdssalhangzdkat a kiejtésben, az
irdsban azonban ezt nem jeloljiik:

— A dz és a dzs hangokat két maganhangzo kozt akkor is hosszan ejtjiik, ha roviden irjuk: edzd,
hallgatodzon, bridzsel.

— Hosszan ejtjiik a lesz ige sz hangjat maganhangz6 eldtt.

— Hosszan ejtjiik a kis sz6 s hangjat tovabbképzett alakokban: kisebb, legkisebb, kisebbség.

— Az egy sz0 gy hangjat hosszan ejtjiik a kovetkezd szavakban: egyet, egyetlen, egyetlenegy,
egy alkalommal, egy-egy, egyértelmii, egyes, egyesit, egyetért, egy idoben, egyiittal, egyiitt,
Egyesiilt Allamok. Roviden ejtjiik a gy-t: egyéb, egyenld, egyediil, egyeduralom, egyen,
egyenes, egyetem.



Az egyes tanulotipusok és a veliik valé bdndsmod az iddtartam-gyakorlatok sordn

D

A gyerekek egy része hajlamos arra, hogy a szovégi hosszi ¢-t elnyelje vagy réviden ejtse: hozott
helyett hozot. Ha a pedagdgus kéri a hiba javitasat, el6fordul, hogy a sz végét nyomatékoljak:
hozot. A pedagdgus ilyenkor mondja el és mutassa be a javitds mddjat: a ¢ zarjanak felpattintdsa
el6tt tartson egy kis sziinetet: hozo.t — a sz6hangsily a sz6 elején legyen. Majd javittasson a hib4dzé
gyerekekkel.
€ A maganhangzok idStartamat nem érzékel(tet)d gyerekekkel emeltesse ki a pedagdgus a szavakbol
a magdnhangzdkat, ezutan olvassdk tdjra a javitott szot: ,, Vizililiom/virit — magdnyos kocsag/sétdl a
parton.” — (i-i-i-i-o-i-{ — vizililiom virit, 0-a - kocsag.
€ Az idétartamot rendszeresen vét§ gyerekekkel sajat gyakorl6anyagot is készittethet a pedagogus:
listat allithatnak Ossze példaul A magyar helyesirds szabdlyai szbtar részébdl. LehetSleg olyan
szavakat frjanak ki, amelyekben az adott hang hosszan és réviden is elSfordul, hiszen igy
egymashoz viszonyitva érzékelhetik az idStartamot (dolgozdszoba-ajto, ajtécsapkodds, rosszakarg,
Jjotékonysdgi akcid stb.).

Az idétartam tanitdsdra vonatkozo normdk

i Az artikuldcidval és az idStartammal kapcsolatos hibak jorészt kornyezeti hatdsokra vezethetSk

vissza (példaul a csaldd is ugy beszél), ezért javitdsuk hosszi idébe telik, és nagy tapintatot kivan.

i Azok a gyerekek, akik frisban is rendszeresen elvétik az idStartam jelolését, olvassik fel a szét a

hibds frasképnek megfelelden, majd helyesen. Azaz a helyesirdsi hibajavitdst mindig Ossze kell
kotni az id6tartam gyakoroltatdsaval.

Ritmusgyakorlatok

Ritmusgyakorlatokat els§ osztdlytdl végeztetiink a versmondds és a beszédritmus hibdinak
(pattogds, leppegés) javitdsa érdekében. A magyar beszéd ritmusara a rovid €s a hosszd szdtagok
megkiilonboztetése jellemzdS. Ennek alapjdn a hangok idGtartama, ezért a ritmusgyakorlatok
végeztetésének feltételi folyamata az idStartam érzékel(tet)ése.

Egy szotag akkor rovid, ha a szétag magjat alkoté maganhangzé rovid, és csak egyetlen
madssalhangz6é 4ll utdna (fa, egy, szem). Hosszi a szétag, ha a szdtagmagot alkoté magidnhangzé
hosszd, illetve ha révid ugyan, de utana egynél tobb massalhangz6 all (&, s6, méz, rajz, mond).

Hogyan végeztetjiik a ritmusgyakorlatokat?

ElsGsorban versek ritmizalt olvastatdsdval, miutdn a gyerekek jelolték a szétagok alatt a ritmust. (A

rovid szétag jele: U, a hosszié: —) Természetesen versmondds sordn mdér nem kell ritmizélva

mondatni a verset, hiszen akkor az értelmi (és érzelmi) hangsilyok is szerepet kapnak az elGaddsban.
A csak ritmusos (rigmusos) versmondds hiba. Idénként érdemes prdzédt is olvastatni ritmusosan.
Példaul: Feladatgyiijtemény 3. ab, ac:

,Meg ne elgzze sosem nyelved a gondolatod.”



Uu U u uu uu u
»Lrva tanulsz meg csak jol irni, beszélve beszElni.”
uu U u U u u

Az egyes tanulotipusok és a veliik valé bdndsmaod a ritmus tanitdsa sordn

€ A pattogva besz€ld minden szétagot koriilbeliil egyforma rovidséggel ejt és nyomatékol.

€ A leppegdk pedig minden szétagot szinte egyforman hosszan ejtenek és nem nyomatékolnak.

A javitds sordn a dont§ feladat a pattogdk esetében a hosszi szdtag gyakoroltatdsa, a leppegdknél
viszont a rovid szétagok érzékeltetése. A korrekcid ugy torténhet, hogy a szétagok idGtartamét
eltilozva ejtetjiik a ritmushibaval beszél§ gyerekkel (végletelmélet). Ha ez nem megy, a tanuldk
elézetesen jeloljék a szovegeken a ritmust, melyet olvasids kozben halkan kopoghatnak is. Ezek a
gyerekek az 4tlagosndl tobb idStartam-gyakorlatot végezzenek.

Mi a hangsily?

Beszéd sordn kiemeljiik mondanivalénk lényegét. A kiemelés egyik lehetséges mdodja a hangsuly.

Forma4jat tekintve a hangsuly lehet nyomatéki — azaz nagyobb hangerdvel ejtjiik a kiemelkedd részt;
vagy zenei, ez magasabb hangon valdsul meg.

Rangja szerint a hangsily lehet f6hangsily vagy mellékhangsily. Az elbbit erGsebb nyomatékkal
ejtjik. A ki nem emelt szavak (szotagok) hangsilytalanok. (Jelolések: féhangsily: ,
mellékhang-sily: __. A gyerekek e jeleket haszndljak négy év 6ta.)

A szakirodalomban még a kovetkezd elnevezésekkel €s jelolésekkel taldlkozhatunk: f6hangsuly. __,

szakaszhangsily: __ , szakaszhangsilynal kissé erdsebb hangsily , szakaszhangsulyndl kissé
gyengébb hangsily: ..... / A hangsilytalan szavakat (szétagokat) nem jeloljiik.

Tartalmilag megkiilonboztetiink értelmi, érzelmi, ritmikai és torténeti hangsilyt. Az értelmi
hangsily annyit jelent, hogy a lényeges elemeket emeljiik ki, a legfontosabb, 4j informacidkat. Az
érzelmi hangsily az értelmileg hangsilytalan szavakat is hangstilyossd teheti. Ritmikai hangsilyt
kapnak azok a szavak, melyek a verssorok, a mondatok, a sz6lamok elején allnak — akkor is, ha nem
ezek hordozzdk a lényeget —, helyzeti elonyiikbdl fakad6an. A torténeti hangsily alapjdn a magyar
nyelvben hagyomdanyosan a szavak els§ szotagja a hangstlyos, ha 6nélléan ejtjikk ki dket. (Ez nem
minden nyelvre jellemzd, hiszen példaul a francia szavakban az utolsé szétag a hangsilyos, az
olaszban pedig az utolsé eldtti — dltaldban.)

Helyét illetGen beszélhetiink, sz6-, szakasz-, szdlam- és mondathangsulyrél. Ha egyetlen sz6t
ejtiink ki — példdul vélaszul egy kérdésre —, akkor a sz6 elsd szdtagja a hangsilyos. Ez a sz6hangsly.
A mondatban nem minden sz6 hangsilyos, hiszen ha minden sz6 hangsilyos, akkor semmi sem az,
mert egyiket se emeltiikk ki. A mondatnak az egyik hangsilyt6l a masik hangsilyig tarté egységét
hivjuk hangstilyozési szakasznak (vagy csak egyszertien szakasznak). Egy szakasz tehat allhat a) egy
hangsilyos szébdl vagy b) egy hangstilyos és az azt kdvetd egy vagy tobb hangsilytalan szobdl. (A
hangstlytalan szavakat kapcsoljuk a hangsilyos sz6hoz, azaz egy hangsorként ejtjiik, ha ez nem okoz

N
értelmi zavart. A kapcsolds jele: y vagy ) A szakasz tartalmazhat egy hangsilyos szé el6tti

hangstlytalan mondatrészletet, ennek neve: szakaszeldz6. Egy mondat 4allhat egy vagy tobb
szakaszbodl. Sokszor a mondat szakaszhangsilyai kozt nincs jelentds kiilonbség: egyik sem fontosabb,
mint a masik. Ha azonban az egyik szakaszhangsuly kiemelkedik a tobbi koziil, péld4ul értelmi
jelent8ségénél fogva, akkor ez lesz a mondat fGhangsiilya.



Mi a sz6lam? A szélam egy vagy tobb hangstilyozési szakaszbdl all. Egy f6hangsily uralma alatt,
megszakitds nélkiil, egyetlen levegGvel ejtjilk ki, mivel szorosan Osszefiiggd értelmi vagy érzelmi
egység. A szélamnak van f6- és mellékhangsilya. A f6hangsuly teljes egészében meghatirozza a
sz6lamot. A szdlam legaldbb egy teljes szérendi alapegységet tartalmaz (4llitmany, alany vagy egy

)

teljes bovitmény). Egy mondat éllhat egy vagy tobb szélambdl. A legfontosabb sz6lam f6hangsilya a
mondathangstily.

Mi a hangsilyos, és mi nem az?

Hangstlyos a 1ényeget hordoz6 sz6:

»Nem elég csak beszélni, helyesen is kell.”
u u uu

Hangsulyos az, amit djat mond:

»A némasdgnak is hatalmas silya van.”
u V]

Hangsulyosak a felsorolas tagjai:

wArcvondsaink természetiinket és erkolcseinket druljdk el.”
u U u

Hangstilyos a fokozés. A még sz hangsilyos, ha fokoz4st jelent, és nem idShatarozé:

Idegen katondk jottek, még idegenebb katondkat kerestek, ...”
v v U v U
., Lobbant még egy-kettdt szegény”
U

Hangsulyosak a parhuzamba allitott szavak:

»--amilyen szot mondasz, olyant fogsz hallani is rd.”
U U uu

Hangstilyos a kérdd névmas:

»Magdnak mi baja van, nagvapo?”
Uu u

Hangstilyos a tagaddsz6:

, Fivom az énekem

U
De nem jokedvembdl”
Hangsulyos a tilt6szo:

»Se a bdrdny, se a [dda.”
U U

Hangsulyos az indulatsz6:



»Jaijl, de szép ki szabadon jdr.”
U u U

Hangsulyos a hataroz6szo:

., kinn csepeg kiinn csorog?”
U U

Hangsulyos a paros kot§szo:

,»... de most mdr vagy lesz valamikor vagy sem.”
u u U u V]

Hangsilyos az ellentét.

»e.. @ Vildgrol nem sokat tudtunk, de az emberrél mindent.”
U U

)

Hangsulyos a targyas, hatdrozoés, jelzGs szerkezet meghatdrozo tagja, ha megel6zi a bdvitett tagot:

wEelejtsd el a haldlt egészen, bdtran lépj a kapun keresztiil!””
uuu U v

Nyomatéktalan témondatban hangsilyos az alany és az allitmany:

»Es a csend jo.
u

A mutat6sz6 hangsilyos:

., Hdt ez az istenek irdnti hiiség?”
u U

Az egy sz6 hangsulyos, ha szamnév, hangsulytalan, ha hatdrozatlan néveld:

., Hdt nem akad koziiletek egy sem, aki pdrviadalra merne velem kidllani?”
uUu u U u v U

., Zeusz pedig egy vérengzd sast rendelt oda, ...”
U U U u U

Hangstilyos az igekotd, ha egybeirjuk az igével:

A szdraz fii se vette észre,
Uuu u

S a ldzas torpe ldng lehiilt,”
U U
» Es el nem unndm, egyre-egyre irnék”
V) v
A birtok hangsilyos:
... Ste az asszonyok megmostdk a gyerekek ldbdt, ...”
U Uu

2 7z

Az értelmezds szerkezetben hangsilyos az értelmezd és az értelmezett:

oo A, nagyitalit” Mocsik Gyorgy, a gézoni szics ...”
»Hdlot fon az est, a nagy, barna pék,”
U u



Az Osszetett sz6 elStagja hangsilyos:

,»Mikor még rikattuk a kukoricaszdr-hegediiket, ...”
u V]

Hangsulyos az ikersz6 elGtagja:

»Izgett-mozgott, eldre, korbe,”

Hangstilyos az dlland6 székapcsolatok elStagja, hangsilytalan a stildris elem:

,,Bdnné tandcstalanul dllt.”
U

,» Vdltsdgdijat kapsz értem, ha kell,”
v u V]

A jelzés szerkezetek mindegyik tagja lehet hangsilyos (a nagyobb hirértékiit nyomatékoljuk):
»e.. €8 sZéllel jartuk a tdgas mezdt, ...”
U U uu
... hallgattuk a szapora szot, ...”
U U
., YErsziniit, mint a mérges alkonyat”
U

ez az ut egyetlen laza lombii bokor”
V] Uu u u

Osszetett mondatokban (mondat)hangstilyos a rémutaté utal6 elem:

2

... €8 ViSSZA Sem nézett, ugy ment ki az ajtén.”
u u U uUuu

»-.. CSak @z semmisiil meg igazdn, aki éloként sem volt mélto arra, hogy éljen.”
V] v Uu U u U

Nem hangstilyos a néveld, de kivétel lehet. Az alabbi verssorban mindkét eset el6fordul:

ez az lit ez AZ UT”
U

Hangsulytalanok 4ltaldban a névutdk:

Az élet volt a vereségek ellen: ...”
Uu u U

Hangsulytalanok a kotGszok:

WA kozlés eszkoze és az, amit kozolnek, egy és ugyanaz.”
U U U U

Hogyan tanitjuk a hangsulyt?

A gyerekek elsG osztidly oOta olvasnak olyan szovegeket, amelyekben jeloltik a f6- és a
mellékhangsilyt. Késébb maguk is jelolték ezeket. Az 6todik osztilyos feladatgydjtemény feladatai
mondatokon, versekben és prézarészletekben jeloltetik a nyomatékot. A mondatok targya a



kommunikacié. A pedagégus minden esetben gy6z&djon meg arrdl, hogy a gyerekek értik-e ezeket az
idézeteket. Ez nemcsak azért fontos, mert kiillonben nem tudjdk érzékeltetni az értelmi hangsulyokat,
hanem a kommunikici6hoz és a helyesejtéshez valé megfeleld attitdd kialakitdsa érdekében is.
Példaul: ,Nem elég csak beszélni, helyesen is kell.” A nyomatékok jelolése utdn a pedagdgus
olvastassa fel a gyerekekkel a mondatot. A hib4s jeloléseket egyiitt javitsdk elemzés utdn: ,,A helyesen
sz6 a f6hangsilyos, mert az a 1ényeges a mondatban.”

Tanulétipusok a hangsily tanitdsa sordn és a veliik valé bdndsmod

€ A mindent hangsulyozé gyereknek segitséget jelenthet az, ha a szovegekben feltling szini ceruzédval
jeloli nemcsak a nyomatékokat, hanem a kapcsolasokat is. Ha ez nem segit, akkor a mondatokat
szolamként, st szakaszonként is olvashatja el§szor arra tigyelve, hogy a hangsilytalan szavakra ne
tegyen nyomatékot.

€ A szinte semmit sem hangsilyozd gyerekek a nyomatékos szavak eldtt tartsanak egész rovid

sziinetet, hogy er6t gy(jthessenek a hangsuilyok érzékeltetésére. Ha ez mdar j6l meg, akkor a

foloslegessé valt sziinetek nélkiil olvassanak.

A hangstilyokat rosszul elhelyezd gyerekek gytjtsenek maguknak gyakorl6anyagot aszerint, hogy

mit tévesztenek, s ezt gyakrabban olvassdk hangosan. Példaul: Nem ,,beszédet mondott”, mert az

természetes, hogy a beszédet mondjdk, hanem ,,beszédet mondott”.

D

Mi a hanglejtés?

A hanglejtés a hang magassdgdnak a valtozasa. Nyelviinkben 6tféle dallamvonal lehetséges:
— ereszkedd (feliilrdl fokozatosan siillyed),

— emelkedd (alulrdl fokozatosan emelkedik folfele),

/ —esd (feliilrdl hirtelen lefelé esik) ,
— sz0k6 (alulrdl hirtelen felemelkedik),
— lebeg6 (koriilbeliil ugyanolyan magassdgban marad).

A hangsulyszakasz, illetve a szolam hanglejtési egység is. Az egyszakaszos kozlések dallamvonala
a kovetkezd: Az egyszeri kozlések dallama ereszkedd. A kérd$ névmast, az -e kérdGszot vagy a kérdd
hatdrozdszot tartalmazé kérd6 mondatok hanglejtése elol esik, majd ereszkedik. Ha a felsorolt kérd$
elemeket nem tartalmazza a kérd§ mondat, akkor dallama emelkedik, a végén esik. A csicspont az
utolsé eldtti szétagon van. (Ha csak két szotagos a kérdés, az esd rész elmarad.) Ugyanilyen
emelkedG-es6 a kérd§ elemet tartalmazé mondatok hanglejtése is, ha ismételten megkérdeziink
valamit, mert példaul elfelejtettiik a valaszt vagy nem értettiik.

/\\\\\\

Esik az esd. Mi esik? Esik-e az esd? Hol esik? Esik az esd?

Esik? Mit mondtdl? Az esd esik?



Viszonylag érzelemmentes allapotban a felsz6lit6 mondatok dallamvonala esG-ereszkeds. A
felkidlt6 mondatok hanglejtése enyhén ereszkedS. Az o6hajt6 mondatok dallama egyenletesen
ereszkedik.

A tobb hangsulyszakaszbdl all6 mondatokban a hanglejtés szakaszonként zarul (eldl esd, majd
ereszked vagy ritkan lebeg). Eppen ezért dltaliban az utolsé szakasz dallamvonalabdél deriil ki, hogy a
mondat kérdd, kijelentd, felkidltd stb. Vessz6nél a dallam enyhén emelkedik vagy ereszkedik, esetleg
lebeg. A mondatvégi pontot négy-6t hangnyi mélyiilés jelzi.

A hanglejtés csak az érzelemmentes kozlésekben szabalyos. Az indulati és érzelmi elemek
megvaltoztatjdk az egyes mondatfajtdk szabdlyos dallamvonalét, és ezzel a hanglejtésnek igen arnyalt
és gazdag valtozatait hozzak 1étre.

Hogyan tanitjuk a hanglejtést?

A feladatgydjtemény feladatai alapjan a hangsily gyakorldsdhoz is mér felhaszndlt kommunikaciés
témajui mondatok, valamint versek és prézarészletek olvastatdsdval. A pedagégus minden esetben
javittassa a dallambeli hibdkat a hibazé gyerekekkel. Ennek mdédjét a tanulétipusoknal irjuk le.

Az egyes tanulotipusok és a veliik valé bdndsmod a hanglejtés gyakoroltatdsa sordn

€ Vannak gyerekek, akik nem érzékeltetik a mondatvégi pontot, azaz nem zarjdk a mondatot. Ennek
formdi a kovetkezdk:
— lebegd dallam a mondat végén,
—a mondatvég elhizasa azonos magassagban — affektalva.

€ Ezek a gyerekek ugy is gyakorolhatnak, hogy a mondatban el6fordulé utolsé féhangstlyt magasra
viszik (zenei hangsily), majd hirtelen ejtik a dallamvonalat.
El6fordulhat az is, hogy a tanul6 ugy érzékelteti a mondatvégi pontot, hogy csak a legutolsé
szotagot ejti a folyamatos ereszkedés helyett. Ilyenkor segithet az, ha a gyerek szines ceruzaval
megnagyobbitja a pontot, s az utolsé hanglejtési egység olvasdsit a mondatbdl kiemelve kiilon is
gyakorolja, kozben a kezével is mutatja a dallamvonalat. Ha ez is kevés, akkor a szines,
figyelmeztet§ pontot az utolsé hanglejtési egység elé is berajzolhatja a tanulé. Ugyanigy
jeloltethetS a kérddjel a kérd§ elemmel biré kérd6 mondatokban, ha a tanitvidny emelked§-esd
hanglejtéssel olvassa Sket.
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Azok a gyerekek, akiknek a mondatkozi vessz&nél rendszerint felszokik a hangjuk (az utolséd
szotagot viszik fel), inkdbb enyhén eresszék le a dallamot. A lebegtetéssel ez esetben azért nem
elégedhetiink meg, mert onnan ismét kdnnyen felcsiszhat a hang.

Mi a beszédfolyamat-valtas?

A beszédtempd, a hangerd és a hangmagassdg megvaltozdsat nevezziik beszédfolyamat-véltdsnak.
Ezek a valtisok hirértékdiek. Erzelemmentes kozlés alkalmaval 4ltaliban kozepes tempGban, kozepes
hangerdvel beszé€liink, mindenki a sajat kozéphangsivjidban. Kiemeljiik a legfontosabb informaciét
tartalmaz6é hangsulyszakaszt, szélamot; felolvasdskor pedig a bekezdés Iényegét hordozé
(tag)mon-datot (az ugynevezett tételmondatot): rendszerint lassabb tempdval, nagyobb hangerdvel és
magasabb hangon szélaltatjuk meg.

amirdl pedig nem lehet beszélni,



arrél hallgatni kell.”
,Amit egydltaldn meg lehet mondani,

azt meg kell mondani vildgosan,

Ez a mondat két tombbdl all. A masodik tomb a hangsilyosabb, ezért ezt emeljiik ki magassagi
véltassal. A két tomb kozt sziinetet is tartunk, de a tombokon beliil nem dllunk meg a vesszSknél.
(Eppen azért, hogy a tdmbhatar jobban elkiiloniiljon.)

A kevésbé fontos részeket halkabban, mélyebb hangfekvésben és gyorsabban pergetjiik le. A
kozbevetett részeket, a hatravetett értelmezd részeket példdul mélyebb hangon mondjuk

(,,siillyesztve”).
egy kis esd
,,Hanem a harangszo,
mely fonségesen rezgett a viharban,
hijdn, elforditotta a veszedelmet.”
s az is inkdbb haszndlt, mint drtott,

A felszo6lité mondatok, az idézetek a kozéphangsdvnal magasabbra keriilnek. Gyorsabb tempdban
olvassuk fel a mozgalmas eseményeket leiré vagy a dramai hangvételd szovegrészeket. Eléfordulhat az
is, hogy éppen a kozbevetés vagy egyéb, mellékesnek tiind tagmondat hordozza a mondandé 1ényegét.
Ilyenkor ezt kell kiemelni. Tehat: hogy mit emeliink ki a szovegbdl, azt tartalmi és nem formai elemek,
szempontok alapjan kell eldonteni. A valtasok nélkiili beszéd monoton, kifarasztja a hallgatét.

Beszédfolyamat-véltasok jellemzik az érzelmektdl befolydsolt kommunikéciét is. Az indulat noveli
a tempot, és megemeli a hangot — kivéve a fojtott indulatot, amely siillyeszti. Az 6rom, a vidamsag
feljebb viszi a hangot. A szomorusag, a kedvetlenség csokkenti a hang magassdgat, tempdjét, erejét. A
megvetés jellemzdje a mély hangfekvés, a vontatott iitem; a dallam enyhén ereszkedik, megnyilnak a
hangsilyos szétagok, az artikulacié feszes. A giny ugyancsak megnyujtja a nyomatékos szétagokat. A
harag kozéps6 szinten tartja a dallamot, a mellékhangsilyok is féhangsilyokka vélnak, s igy a
nyomaték egyenletes €s stird. A panasz dallama szinte énekelt. A vagy sziik hangkdzben mozog, erds a
nyomaték. A gyongédségre az enyhén ingadozé hangmagassdg jellemzd, a hanger§ és a tempd
visszafogott. A beszél§ egyéni hangbéli adottsdgai erdsen befolydsoljak azt, ahogy megvaldsitja a
beszédfolyamat-valtasokat.

Hogyan tanitjuk a beszédfolyamat-valtasokat?

A feladatgyijtemény utasitdsai segitséget adnak ahhoz, hogy egy versben vagy prézarészletben a
gyerekek hol élhetnek beszédfolyamat-valtdsokkal. Példaul: ,,Olvassatok fel Hatar Gy6z6 Morgos
cimd versét! Kezdjétek lassan, suttogva, és alig észrevehetGen emeljétek a hangotokat, noveljétek a
tempdt €s a hangerdt! Vigydzzatok arra, hogy az utolsé versszakot se mondjatok kiabédlva!” Vagy a
tanul6knak onalléan kell jelolniiik a beszédfolyamat-valtasokat, s aztdn a megoldasokat megbeszélik a

pedagoégussal. Egy-egy szovegre tobbféle j6 megoldés is elképzelhetd, mindaz, ami nem ellentétes a

mondanddval.
A gyerekek a kovetkez§ jeloléseket tanultdk az el6z6 évek sordn:
gy.t. = gyors tempd = tételmondat
k.t. = kdzepes tempo —  =siillyesztés
L.t. = lassd temp6 < > = a hanger§ novelése

Ezeket a jeloléseket tovabbra is haszndlhatjuk a felolvasasra vagy a vers- és prézamondasra vald
felkésziilés soran.

Az egyes tanulétipusok és a veliik valo bandsméd a beszédfolyamat-vdltdsok tanitdsa sordn



€ A lassi tempdban olvas6  gyerekek csak olyan  szovegeken  gyakoroljdk a
beszédfolyamat-valtidsokat, amelyeket olvasastechnikai szempontbdl képesek hibéatlanul felolvasni.
(Ijjrakezdés és mast olvasas nélkiil.)

A beszédfolyamat-valtdsokat nem alkalmazé gyerekek (tul erds vagy halk hanguiak, til gyorsan
vagy lassan beszél6k, magas hangon ,.csipogdk” vagy mélyen ,,dormogdk” stb.) felolvasas eldtt
kapjanak kiilon utasitdst. Péld4ul: ,,Halkan olvasd fel a feladatot!”

D

A tanuldsirdnyitds normdi a beszédfolyamat-vdltdsokkal kapcsolatban

i A pedagdgus a spontdn beszédben is javitassa a gyerekekkel a beszédfolyamat-véltasbeli hibdkat!

i A pedagégus tudatositsa, hogy milyen hatdst valt ki a hallgatéban, ha valaki mindig erds vagy halk,

gyors vagy lassd, magas vagy mély hangon beszél, azaz nem alkalmaz véltisokat!

Mi a beszédsziinet?

Hidny beszéd kozben, mely tagolja a mondanival6t. Lehet értelmezési sziinet vagy levegGvételi

Py

sziinet. A levegGvételi sziinet hosszabb vagy rovidebb ideig tarthat (az alap- és a pétlevegGvételnek

megfelelden). Az értelmezési sziinet tartama szerint lehet hosszi (jele: | | ), rovid (|) vagy pillanatnyi

(). Az értelmezési sziinet szerepe szerint lezarja a mondanival6t (példdul a /tag/ mondatok végén,
bekezdések utdn), vagy folhivja a figyelmet a mondathangsilyos rész el6tt. Sziinetparral valasztjuk el a
mondaton beliili megszdlitast, az értelmezdt és a kozbevetett mondatot.

Ha varatlanul sziinetet tartunk, akkor ez a hatdssziinet kiemeli a rakovetkezd szot. A sziinet
ironizélhat is, f6leg, ha utana megvéltozik a hangerd, a ritmus, a tempd vagy a hangszin. Ha csak kevés
és rovid sziinetet tartunk, a befogad6 nehezebben érti meg a szoveget. A sok €s hosszu sziinet viszont
széttordeli a beszédet, szintén nehezitve ezzel a megértést. A hosszu sziinetekkel a beszél§ fontoskodo,
nagyképd ember benyomadsit kelti. A mondanivald tagoldsira a sziineten kiviil fel kell haszndlni a
beszédfolyamat-valtidsokat, a hangszint és a hangsulyt is.

Az frott szoveg felolvasdsakor elSfordul, hogy a vessznél vagy a pontndl nem tartunk sziinetet.
Példaul az aldrendelt Osszetett mondatokban a mellékmondat a fémondat egyik részét fejti ki, a
tagmondatokat egy futamra, megallds nélkiil is felolvashatjuk. (A mellérendelt 6sszetett mondatokat
kevésbé.) Vagy: a lefrt mozgalmas események szinte ,.elsodorjdk” a mondatvégi pontot, s tobb
mondatot olvasunk sziinet nélkiil. Sokszor viszont sziinettel vdalasztunk el szészerkezeteket
(hangsulyszakaszokat), pedig nincs is koztiik vessz6. Ez a jelenség a kozpontozds dtértékelése. Azért
kényszeriilink ra, mert a kozpontozis leegyszerdsiti a hangot, a beszéd gazdagsigit nem tudja
visszaadni. Mondatokat frunk, de sz6lamokban beszéliink, s a kett6 nem ugyanaz.

Hogyan tanitjuk a beszédsziinetet?

v

Az el6z8 évekhez hasonldan a gyerekek (vers)szovegeken jelolik a rovid és a hosszi sziineteket.
Ezutdn a jelolésnek megfelelGen felolvassdk a szoveget, s javitjdk az esetleges hibdkat. A felolvasds
sordn azt is gyakoroljak, hogy levegét az értelmezési sziinet alatt vegyenek, hiszen ha udjabb
levegdvételi sziineteket iktatnak be, széttordelik a szoveget. Minden levegdsziinetbdl értelmezési
sziinet lesz, de nem kell, hogy mindegyik értelmezé€si sziinet alatt levegdt is vegyenek.



Tanulétipusok és a veliik valo bandsmod a beszédsziinet tanitdsa sordn

€ Ha a tanul6 a mondatokon beliil rossz helyre jeldli a sziineteket, vagy nem érti a szoveget, vagy
nem ismeri fel a szdszerkezeteket. Ha hib4jat a felolvasdskor sem veszi észre, akkor a pedagdgus
ellendrizze a szovegértést, emeltesse ki a mondatbdl a széttort szoszerkezetet.

€ Ha a tanulo felolvasds kozben til sok sziinetet tart, akkor ezek feltehetGen levegGvételi helyek, vagy
egyszerre kevés betfit 1at 4t (szik latoszog). Ezek a gyerekek a gyakorlds kezdetén olvashatjak
egy-egy alaplevegdvel a kisebb egységeket, majd csokkentsék az alaplevegdt potlevegdre, illetve

csokkentsék a levegGvételek szamat.

Tanuldsirdnyitdsi normdk a beszédsziinetek megtartdsdanak tanitdsdhoz

Py

i A beszédsziinetek megtartidsdnak tanitdsdt mindenkor Ossze kell kapcsolni a levegGvétel tanitdsdval

és a szoveg elemzésével.

Mit jelent a helyesejtési tipushibak egyéni korrekcioja?

Az artikuldciés, idStartam-, ritmus-, hanglejtés-, hangsuly- stb. hibdk javittatasat. Felolvasas, vers-
és prézamondds, illetve félreproduktiv szdveg mondisa utdn a tanulé maga javitsa hibdit. Ha ezeket
nem vette észre, akkor az osztilytarsak vagy a pedagégus nevezzék meg a hibdkat, és ezt kovetSen
javitson a hibaz6 gyerek. Ha a korrigdlds igy sem sikeriil, akkor egy osztalytirs vagy a pedagdgus
adjon hozza mintét.

A hibdk megnevezése konkrét és szakszerd legyen. Példaul: ,,Roviden ejtette a kapott szoban a ¢
hangot.” ,,A mondatvégi sz6k utolsé szétagjat megnyujtotta.” ,,A féhangsilyos széra ugyanakkora
nyomatékot tett, mint a mellékhangsilyosra.” Stb.

A helyesejtési tipushibdk javitdsdnak normdi

i Mindenfajta helyesejtési tipushiba javitasa a lehetd legnagyobb tiirelemmel és tapintattal torténjen!

Ellenkezd esetben olyan gatlidsok alakulhatnak ki a gyerekben, melyek szélsGséges esetben oda
vezethetnek, hogy a tanulé meg sem fog sz6lalni a korrigdlé tanar jelenlétében!

Mi a felolvasas?

Masnak sz6l6 hangos olvasas, amelyet meghataroznak a helyesejtés normdi, a szoveg iizenete és
miifaja, valamint a kommunikdcids szitudcié. Mds-mads felolvasast kivan egy ismeretterjesztd szoveg,
mint egy mese, egy dradmai hangvételd vagy egy groteszk novella, egy metanyelvi szoveg vagy egy
vice, egy hir vagy egy ételrecept. Meghatiroz6 a kommunikdciés funkcié. A megismertet§
(referencidlis) funkcidji szovegek (példdul az ismeretterjeszt§ vagy a metanyelvi szoveg) felolvasdsa
érzelemmentes, targyilagos hangnemet kivan, nem ugy az irodalmi alkotasok (poétikai funkci6ji
szovegek) interpretdldsa. (Persze a megismertetd szovegek felolvasasakor is élhet az elGad6 érzelmi
elemekkel, ha példaul azt akarja érzékeltetni, hogy a mds 4ltal irt szoveg allitdsaival nem ért egyet. Ez
esetben a felhasznalt nem nyelvi eszk6zok mindsitik a felolvasénak a szoveghez valé viszonyét, azaz
metakommunikativ szerepiek.) Az irodalmi mdvekben, péld4ul egy elbeszélésben, a narrativ részeken



til a szerepl6k egymds kozti kommunikicidjaban kapcsolatteremt$ (fatikus) és felhivé (konativ),
valamint érzelmeket kifejez§ (emotiv) elemek is elSfordulnak. Mindezt hanggal kell dbrazolni. A
narrativ részeket a helyesejtés normdinak megfelels, igényes beszéddel lehet olvasni. A szerepldk
megszolaltatasakor arra kell {igyelnie a felolvasénak, hogy ne egyes szavak jelentését adja vissza a
hangjaval, hanem a jellemeket probélja megjeleniteni. A jellemabrazolashoz el lehet térni a
helyesejtéstdl, de csak az érthet§ség hataran beliil.

A felolvasénak tekintetével tartania kell a hallgatéssdggal a kapcsolatot, nem bujhat el papirja
mogé. Olyan tavolsagra kell dllnia a k6zonségtSl, hogy 6t jol lathassak, s § is mindenkit lathasson.
Hangerejével is igazodnia kell a helyszin méreteihez. Kiilon probléma a mikrofontdl valé tdvolsag, ha
mikrofonba beszél (példiul iskolai iinnepélyen).

Hogyan tanitjuk a felolvasast?

A feladatgydjtemény szovegrészleteket ajanl a felolvasds gyakorldsihoz. A feladatok utasitdsa
segitséget ad az elSzetes szovegelemzéshez vagy oOndlld szovegelemzést kivan a gyerekektdl.
Mindkett§ a kovetkezSképpen torténik:

1. A gyerekek elolvassdk a szoveget.

2. Megszamoljak a bekezdéseket, és megvizsgaljdk a bekezdések egymashoz valé viszonyit, a szoveg
épitkezését.

3. Megkeresik a bekezdéseken beliil a tételmondatokat, és a szokott mddon jelolik Sket. Eldontik,
hogy mivel fogjdk kiemelni a tételmondatokat (hangers-, hangmagassag- vagy tempdvéltassal).

4. Megvizsgaljak a tobbi mondatot is, megéllapitjdk a koztiik lev§ viszonyt (részletezés, kifejtés,
ellentét, magyarézat stb.).

5. A tanul6k az el6z8 években tanult médon jelolik a beszédfolyamat-valtasokat.

6. Javaslatot tesznek arra, hogy mikor kellene a felolvasénak tekintetet valtania a hallgatésiggal (ezt
jelolik is), milyen lehetdségek vannak az egyéb nem nyelvi kifejez8eszkozok alkalmazédsira
(mimika, gesztusok stb.).

7. Az elemzés utdn a tanuldk felkésziilnek, majd a csoportbdl tobben is felolvassdk a szoveget. A
pedagégus a hibaz6 gyerekekkel rogton a felolvasdsuk utan javittat. (A hibdk megallapitasa
onmagdaban nem elég!)

Az elemzés sordn haszndlt jelek a kovetkezdk:

k.t. =kozepes tempd = tételmondat
gy.t. = gyors tempo — =yiillyesztés
l.t. = lasst tempo < > = hanger6valtas (erdsités, halkitas)
!I' = tekintetvaltas
| ] = hosszabb sziinet | = rovidebb sziinet

Az egyes tanulétipusok és a veliik valo bandsmdéd a felolvasds tanitdsa sordn

€ Az olvasastechnikai hibdkat ejt§ gyerekek olyan révidebb szovegeken gyakoroljak a felolvasast,
amelyeken elStte hangos olvasast gyakoroltak.

€ Az artikulécids-, idStartam-, hangsuly-, ritmus- és hanglejtéshibakat elkovetd gyerekek eldszor a

helyesejtést gyakoroljdk hangos olvasés sordn, s csak ezutan allitsa ki Gket felolvasni a pedagdgus —

ugyanazzal a szoveggel.

A tanuldsirdnyitds normdi a felolvasds tanitdsdhoz



i A pedagégusnak a felolvasis tanitdsa elStt elemeznie kell a szovegeket! (Amennyiben annak

elemzése nincs leirva a feladatgy(ijteményben.)

i A feladatgytjteményben szerepl$ feladatok utasitasat a gyerekcsoport képességeihez kell igazitani!

Az 6ndll6 szovegelemzésre nem képes gyerekek felkésziilését a pedagdgus kozvetleniil irdnyitsa
akkor is, ha a feladat utasitdsa 6ndllé elemzésre szolit fel! A jo képességiiek az Osszes szovegre
onélléan késziilhetnek.

Mit jelent a vers- és prozamondas gyakoroltatasa?

A vers- és prézamondds sordn az el6adé kozvetiti az alkoté iizenetét a hallgatésdgnak, igazodva a
helyesejtés és a kommunikicié normaihoz. Elsddleges az iréi/koltSi iizenet, ez hatirozza meg a
felhaszniland6 helyesejtési és kommunikacids eszkozoket. A versszovegtdl fiigg a sziinettartds és a
leveg6vételek helye, a hangsilyozds. A szoveg tartalma megszabja a beszédfolyamat-valtasokat
éppugy, mint az egyéb nem nyelvi eszkdzoket (tekintet, mimika, gesztusok, testtartas). Kérdés, hogy
ez utébbiakat mennyire hasznalhatjuk.

Manapsag nem divat a ,,szavalds”, csak a versmondas, azaz a nem nyelvi eszkozok visszafogottabb
alkalmazdsa. Az ilyen végletes vélemény nem helyes. Vannak versek, amelyeket mondani kell, s
vannak olyanok, amelyeket szavalni. Az is rossz allitds, hogy az el6adé nem alkalmazhat 6nall6
gesztusokat. Ezek haszndlata is a verstdl fiigg, de az eladénak vigydznia kell arra, hogy gesztusai ne
vonjdk el a hallgatésag figyelmét a versrél. Célszerd, ha a versmond¢ gy all, hogy teststlyat mindkét
labara helyezi, hogy ne imbolyogjon. A karok oldottan 16gjanak a test mellett, vagy a kezeket 6ssze
lehet kulcsolni a test elStt vagy mogott. Arra is vigydzni kell, hogy a fej ne csiingjon elére, de ne
legyen mereven hatratartva se. Az arcon lehetéleg a vers hangulata, képei tikkr6z&djenek, s ne az egyes
szavak értelme (legrosszabb esetben a rémiilet, ha a versmond6 nem tudja a szoveget, és felidézési
gondjai vannak). A tekintet irdnya és a tekintetvaltasok gyakorisdg is a verstdl fiigg. Az anekdotdzé
vagy a gyujté hangulatd forradalmi versek az egész hallgatésagnak szdlnak, ezeket rajuk tekintve kell
mondani. Az azonban komikus, ha a szerelmes verset az el6adé az egyik hallgaténak mondja, s a
kiszemelt dldozatnak kellemetlen is lehet. A tajleiré versek képeit magédban felidézve, a belsé latvany
alapjan mondja a szavald, hasonl6an a balladdk eseményeit. A tekintetvaltasok szama is a verstdl fligg.
Szomord, nyugodt hangulatd, lassibb tempdéban mondand6 vers kozben zavard, ha a versmondd
tekintete Ossze-vissza ropkod.

Hogyan tanitjuk a vers- és pr6zamondast?

A kovetelményrendszer felsorolja, mely verseket kell a gyerekeknek fejbSl megtanulniuk. (Ennél
természetesen tobbet is megtanulhatnak.) A feladatgydjteményben szerepld utasitisok vezérlik a
szovegtanulds menetét. Ez a kovetkez§ 1€pésekben torténhet:

1. Mdelemzés utin (!) a gyerekek felkésziilnek a helyesejtéssel torténd szovegmonddsra. A pedagdgus
irdnyitasaval vagy ©Onalldan jelolik a szovegben a sziineteket és a leveg&vételi helyeket, a f6- és
mellékhangstilyokat, a beszédfolyamat-valtisokat. (Ha o©ndlléan jelolték, akkor a pedagdgus
ellendrzi, illetve megbeszéli a gyerekekkel a jelolést.)

2. A gyerekek gyakoroljak a helyesejtéssel torténd versolvasast.

3. Ha a szdvegolvasds helyesejtési szempontbdl hibétlan, akkor tanuljak meg a verset konyv nélkiil.

4. A gyerekek gyakoroljdk a versmondast, tekintettel a kommunikacids szempontokra is.



5.

A pedagégus é€s az osztalytirsak értékelik a versmondist az iréi iizenet hiteles kozvetitése
szempontjabol (helyesejtés és egyéb felhasznalt kommunikécids eszkozok).

Tanulétipusok és a veliik valo bdandsmod a vers- és prozamondds gyakorldsa sordn

é

Az artikuldciés-, idStartam- €s ritmushibdkat ejt§ tanuldkkal e szempontok szerint is gyakoroltatni
kell a versolvasast — még a bevésés elGtt!

A vers- és prézamondds tanitdsdnak normdi

Vers- és prozamondést csak akkor gyakorolhatnak a gyerekek, ha nincs szovegfelidézési gondjuk.

Minden gyermeknek meg kell tanulnia verset és pr6zat mondani. A beszédhibds vagy a szorongd

gyerekek azonban csak az osztdlyban mondjanak verset, iskolai tinnepségeken ne!

Ha valaki verset mond az osztilyban, az osztilytarsak figyeljenek rd. A hibaz6 gyereket nem

szabad kiginyolni vagy megszégyeniteni!

A gyerekek lehetSleg tanuljdk meg az irodalomkonyvben szerepl$ Osszes verset konyv nélkiil, ne

csak a kovetelményrendszerben felsoroltakat!

Nagy hiba, ha a pedagégus a mielemzés utin egy-két ordval ,szamonkéri”, osztilyozza a

versmondast. Hagyni kell, hogy a gyerekekben érlel6djon a vers. A mivel val6 megismerkedés és a
versmondas osztalyozdsa kozt hetek, honapok telhetnek el. Természetesen kdzben gyakorolni kell a
vers monddsat, kiilonben nem érlel6dés, hanem felejtés lesz az eredmény. Még a bevésés elbtt
célszerd egy-egy Ordn csak egy szempont szerint gyakorolni a vers olvasdsat. Viszont az el6z§
ordkon gyakorolt szempontra minden tovabbi gyakorlas sorédn tigyelni kell.

Versmondast gyakorolni és osztdlyozni csak abszoliit félelemmentes 1égkdrben lehet!

A vers- és prézamondds értékelésekor elGszor azt mondjdk el a gyerekek, hogy mi volt a j6é a

versmondasban, s csak aztdn széljanak a hibdkrél, fogalmazzanak meg tandcsokat. Nem az a cél,
hogy bebizonyitsdk egymdsrdl, ki mit nem tud, s végiil ne véillalkozzanak versmond4sra.

Tajékozodas a beszédhibakrol és a javitasukat végzé szakmarol: a

logopédus foglalkozasarol; beszédjavité gyakorlatok végzése

A leggyakoribb beszédhibédk a kdvetkezdk:

a)

b)

Posze beszéd (hangok hibds ejtése). A beszédhibasok 70%-a posze.

Fajtai:

— torzitott hangképzés,

— egy hang helyettesitése egy méasikkal (példaul szemem helyett temem),

— egyes hangok kihagyasa (példaul malom helyett maom).

A poszeséget okozhatjdk szabdlytalanul 4ll6 fogak, halldscsokkenés, kornyezeti hatdsok
(beszédhibés sziil6k) stb. A posze gyereket elGszor orvoshoz kell kiildeni (fogszabalyozasra,
fiil-orr-gégészhez), hogy a kivalté okokat megsziintessék.

Orrhangzos beszéd (a hang szinének koros elvéltozdsa). A beszédhibasok 5-6%-at jellemzi.
Megsziintetéséhez el§szor orvosi kezelés sziikséges, s utdna kezdddhet az egyes hangok javitasa.



¢)

A zart orrhangzds beszédben az m, n, ny hangok helyett diinnydgd, zorejjel kisért b, d, gy hangok
hallatszanak. Ennek oka lehet az orrgaratmandula kéros megnagyobboddsa. Stlyosabb hiba a nyilt
orrhangzds beszéd, amely monoton, diinny6gd, gyors tempdji, a hangok orrhangzdsak, a
zarhangok renyhék, a réshangok is torzak. Ezt szajpadhasadék (farkastorok), nyulajak okozza.
Dadogds. Gorcsos elakaddsok jellemzik a dadogét. Enyhébb formdjdban a székezdS hangok,
szotagok ismétlédnek (klénusos dadogds). Stlyosabb esetben megnovekszenek a szétagok kozti
sziinetek, s mozgdszavarok kisérik a gorcsosen elakad6 beszédet (ténusos dadogés). A dadogdsra
szamos okot emlit a szakirodalom: zavar a beszédmotorikumban, a gondolati, az érzelmi életben, a
vegetativ idegrendszerben, 6roklés, atszoktatott balkezesség, tdl szigord csalddi kornyezet.

d) Hadards. JellemzGi: gyors beszéd, ebbdl eredd torz artikuldcio, szétagelnyelés vagy szotagismétlés.

e)

Az idegrendszerben fellépd rendellenesség okozza.

Hanghiba. Jellemzdje a rekedtség. Ez a betegség egyre tobb gyereknél jelentkezik, a hangszalagok
huzamos és nagymértékd igénybevételétSl alakul ki. Ezért is kell tiltani a gyerekeknek a til hangos
kiabalast, éneklést. A fatyolos, rekedt hangi gyereket miel6bb orvoshoz kell kiildeni.

Hogyan tanitjuk?

A gyerekek keressék meg a lexikonokban a beszédhiba és a logopédus szavak jelentését.

Keressenek konyvtirban a beszédhibdkkal és javitdsukkal foglalkozd konyveket. Hivjon meg a
pedagbgus egy logopédust, akivel a gyerekek beszélgethetnek a beszédhibakrol, s aki beszédjavitd
gyakorlatokat végeztet veliik.

Az egyes gyerektipusok és a veliik valo bdandsméd

é

A beszédhibds gyerekeket a pedagdgus mielSbb kiildje szakorvoshoz és logopédushoz!

A tanuldsirdnyitds normdja

Tilos a beszédhibas gyereket ginyolni!

A helyesejtés tanitasaval kapcsolatos tanulasszervezési kérdések

. Célszerd bevezetni tanév elején egy beszédtechnikai fiizetet. Ez tobb éven at, folyamatosan

vezethetik a gyerekek. A feladatgy(jteményben szereplé mondatokat, verseket, szovegrészleteket
ebbe masoljdk le. A rovidebbeket tablara, a hosszabbakat irasvetitdre {rja a pedagégus. A kiilon
flizet azért indokolt, mert a tanév sordn mindegyik szoveg tobbszor is elSkeriill, mas-mas
helyesejtési szempont szerint végeznek jeloléseket rajta a gyerekek, s mindannyiszor fel is olvassdk
a szoveget. Ha nem nyitnak kiilon fiizetet, dlland6 nehézség lesz a szovegek elSkerestetése.

Milyen gyakran végeztessiink helyesejtési gyakorlatot? Minden nap. A feladatgy(jteményben
szerepl§ feladatokon til a helyesejtésgyakorlast ©ssze kell kapcsolni mas nyelvhasznalati
tevékenységekkel (helyesirds, szovegalkotds, barmilyen feladat felolvasédssal jaré ellenGrzése stb.).
Frontélisan vagy differencidltan kell végeztetni a helyesejtési gyakorlatokat? Célszertibb kis
csoportban és egyénileg, mert frontdlisan nem ellendrizhetd a tevékenység eredménye. A hasonld
helyesejtési gondokkal kiizd§ gyerekeket célszerd egy csoportba szervezni intenziv gyakorlésra.



A helyesejtés tanitasahoz kapcsolodo szakszavak listdja

alaplevegd
artikulacié

bekezdés
beszédritmus
beszédsziinet
beszédtempd
bettiejtés

emelkedd hanglejtés
ereszkedd hanglejtés
esé hanglejtés
felolvasas
féhangstly

gesztus

gyors tempo
hangerd
hangerdvaltasi fokozatok
hanglejtés

a hanglejtés lebegése
hangmagassag

a hang siillyesztése

Felhasznalt irodalom

hangszin
hosszu sziinet
idStartam
kiemelés
kozepes tempd
lassu tempd
leppegés
mellékhangstly
mimika

nem nyelvi eszk6zok
nyomaték
pattogés
potlevegd
prézamondas

rovid sziinet

a szavak kapcsoldsa
sz0kd hanglejtés
tekintetvaltas
testtartas
tételmondat
versmondas
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